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Odlisme fakta od fikce: tvrzeni o biocidech

Vas privodce pro odliSeni marketingovych
myt0 od védeckych faktd

Navrzeno pro moznosti.
Vyrobeno pro lidi.
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Odlisme fakta od fikce:

tvrzeni o biocidech

“Neexistuji zadné dikazy o tom, ze pridani antimikrobidlnich latek do stavebnich vyrobkd snizuje
miru infekce nebo Ze vede ke zdravéjsi populaci. | pres tuto skute¢nost nartista reklama
a marketing antimikrobiélnich a dezinfekénich pripravka.

LZAntimikrobialni pripravky nejsou zamysleny jako prisady do

stavebnich vyrobk( pro prevenci infekce. "

,Vyrobky s pridanou” antimikrobialnf slozkou” MOHOU zpUsobit poskozeni zdravi. Nékteré

antimikrobialni latky mohou zpUsobit prfimeé fyzické poskozent lidského zdrawi.”

Healthy Building Network, kvéten 2020

https://healthybuilding.net/blog/547-do-antimicrobial-building-products-protect-against-covid-1

Interiérové povrchové upravy / prislusenstvi a vybaveni

Poznamka: PrestozZe je k dispozici fada antimikrobialné impregnovanych produktd
(jako jsou povrchove natery, barvy a zaclony), neexistuji v soucasné dobe

zadné definitivni Udaje potvrzujici jejich Ucinnost pri snizovani HAI (Healthcare
associated infections, tj. infekce asociované se zdravotnictvim).”

Department of Health (zdravotni ustav)

Clovék docela vystrizlivi, ze?
O biocidech, bakteriich a virech existuje skute¢né spousta
tvrzeni. Jste zmateni a nevite, ¢emu nebo komu verit?
Nékteri vyrobci zamérné pouzivaji terminologii

k uréitému zmateni, protoze se snazi dolozit

néktera tvrzeni - nepadnéte jim na lep!

Zac¢néme nejdrive objasnénim nékterych pojmd.
Co znamenaji? Poznejte jejich definice!
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Antimikrobika = latky, které nici
mikroorganismy nebo zastavuii jejich rist

Mikroorganismy = mikroskopické
organismy, zejména bakterie nebo viry

Biocid = chemicka latka, ktera nic¢i nebo
potlacuje rlst nebo aktivitu Zivych organism

Bakteriostatikum = latka, ktera nici bakterie
Antibiotikum = antimikrobialni latka ucinna proti bakteriim
Antibakterikum= latka, majici tendenci

zabranit rlstu nebo Sifeni bakterif

Antivirotika = prostfedky specificky

vyrobené k potlaceni rlstu a Sifeni virQ
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Rozpoznejte bakterie od vir(l. Nejedna se o to samé.

Antimikrobialni neznamena automaticky antivirovy.
Fakt = zatimco vyraz ,antimikrobialni“ zahrnuje viry,
nejsou vyrobky, které tvrdi, Ze maiji antimikrobialn{
vlastnosti, vzdy antivirové. To znamena, ze vas
nebudou automaticky chranit pred viry.

v urs

e Nekteri vyrobci pouzivaji slovo ,antimikrobialni“
jako modni marketingovy vyraz. Vétsina
antimikrobialnich pfisad do hygienickych
obkladd stén jsou bakteriostatika, coz
znamena, ze nici bakterie, nikoli viry.

e V soucasné dobé neexistuji zadné antimikrobialni
technologie pro podlahy a stény, u nichz by
bylo prokazano, ze zabijeji COVID-19.

Zavadéjici marketingové myty vyrobce - Ptejte se jich!
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Pokud vyrobce tvrdi, ze jeho vyrobky obsahuji
prisady, které mohou deaktivovat viry, konkrétné
COVID-19, pozadejte o dikaz: pozadujte
oveérené vysledky zkouSek. Tato tvrzeni jsou
Casto umysIné zavadgjici a klamava.

Nekteré spolecnosti dokonce pouzivaji vysledky
pro kocCici koronavirus, ktery postihuje pouze
kocky, k zajisténi ochrany pred COVID-19.

e Nekteré spolec¢nosti hovofi o Ucinnosti chemickych
latek nebo prisad ve svych vyrobcich, které nici
bakterie, a sdileji vysledky od dodavatele, ktery
tyto pfisady vyrabi. Zda se to byt odlvodnéné? Ne,
ovsemze neni. Ty byly ¢asto testovany pouze pred
pridanim do produktové smeési PVC. Dodavatelé
dokonce pripoustéji, ze v soucasné dobé neexistuji
zadné dikazy o tom, Ze by chemikélie nebo
prisady fungovaly takovym zpUsobem pii pridavani
do vyrobkl nebo na povrchy. Co musite vidét,
je pusobeni této prisady v produktu, ktery
kupujete — neuspokojte se s ni¢im méné pravdivym,
pokud to udélate, mizete tim ohrozit lidi!




Je 0,1% vSech znamych bakterii, kterych byste se méli obavat...

e VSichni zname tvrzeni o tom, ze silny Cistici
pripravek “XY” zabiji 99,9 % bakterii. Vedci nyni
fikaji, ze pravé téch zbyvajicich 0,1% bakterii
je dlouhodobym rizikovym faktorem.

e Bakterie se dobre vyvijeji, aby prekonaly
biocidy a Svétova zdravotnické organizace stanovila
antimikrobialni rezistenci jako hlavni riziko pro lidsky
zivot protoze antibiotika selhavaji ve své ucinnosti.

Vzestup ,,superbugul® (organismus rezistentni proti antibiotikiim)

- to je uspésny pribéh mutanta

e ,Superbugy* se tvori tam, kde biocidy UpIn&
nezniCi konkurenceschopnéjsi bakterie (Casto ty
spojené se zavaznymi zdravotnimi problémy).

e Pokud nebudete prisné dodrzovat hygienické procesy,

mohou zistat v kontaktu s biocidem po del$i dobu.

e Tento Uzky kontakt mezi bakteriemi a chemickou
latkou, jejimz cilem je zabijet bakterie, vytvari
idealni prostredi, ve kterém mohou bakterie
mutovat a vyvinout si rezistenci na

bakterie — rezistentni na antibiotika.

Nejste o tom presvédceni? Védci z Harvard Medical
School to velmi nazorné demonstruji ve dvouminutovém
videu kde ukazuji, jak rychle se bakterie vyvijeji a stavaji
se rezistentnimi i vici nejsilngjsim antibiotiklm...
https://www.youtube.com/watch?v=plVk4NVIUh8&t=3s
Dospéli k zavéru: ,Koneckonct se pii dramatickém projevu
ziskané rezistence na léky bakterie rozsSifily pri nejvySsi
koncentraci léciva. V ¢asovém obdobi 10 dnli bakterie
produkovaly mutantni kmeny schopné prezit davku antibiotika
trimethoprimu 1 000krat vySsi nez ta, ktera zabila jejich predky.*

Specifikujete bakteriostatika? ,,Superbugy* vas za to budou milovat!

e Mohli byste pomoci urychlit vyvoj a mutaci
konkrétnich kment bakterii, pokud zvySujete
pouzivani antibakterialnich pripravki, jako
jsou antibiotika a bakteriostatika.

e Ty by zase mohly urychlit vyvoj ,,superbugid“.
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Nékteri lidé véri, ze je ochrani stribro. Védci maiji jiny nazor!

e Regulatorem v této oblasti je Vybor pro e Podlahy a obklady stén se obvykle pouzivajf
biocidni pfipravky (BPC) Evropské agentury v prostredich, ktera jsou prevazné sucha, zejména
pro chemické latky (ECHA). Zkoumali biocidni ve zdravotnickych zarizenich. Existuji tedy
tvrzeni o slouceninach stfibra v fadé vyrobkd. vSechny dtivody domnivat se, ze agentura BPC

e V fijnu 2018 se rozhodli neschvalit pouziti v ramci ECHA dospéje k podobnému rozhodnuti
slou¢enin stfibra v dezinfekénich pfipravcich, o neschvaleni, pokud jde o pouzivani biocid(
protoze nebylo prokazano, ze by biocidy v podlahovych krytinach a obkladech stén.

mély antibakterialni ucinek na suchych povrsich,
které jsou, vzdy antivirové. To znamena, ze vas
nebudou automaticky chranit pred viry.

Jak skodlivé je stribro ve skutecnosti? Prectéte si zde...

e https://theconversation.com/silver-nanoparticles- e Stejny ¢lanek zminuje, Ze: ,U lidi, mGze expozice
in-clothing-wash-out-and-may-threaten- stfibru poskodit jaterni bunky, kizi a plice.“
human-health-and-the-environment-9030

Neskodime si jen antimikrobialnimi latkami,
poskozujeme také zivotni prostredi!

Perkins a Will, mezinarodni navrhari a Healthy e Soucasné antimikrobialni latky jsou také povazovany
Building Network oznamili, ze: za nejhorsi ve své tridé z hlediska znecisteni,

bioakumulace v potravinovém fetézci a poskozeni

- il e ohellnlf ifse ey s e (el téch, ktefl pracuji s témito produkty v tovarnach.

vyplavuji z materiald a pronikaji do
: . . e https://www.constructioncanada.net/
kanalizace a zarizeni na Upravu vody.

perkins-and-will-advises-against-the-
e Jelikoz se kal z ¢iSténi odpadnich vod nékdy T T e | e (T

qnewsletter=20200603&en_click=1&utm_
campaign=2020-06-03&utm_medium=email&utm_

rozmetava jako hnojivo pro rostliny, stava se
kontaminace okolniho prostredi rizikem
s neznamymi ekologickymi dusledky. source=newsletter&utm_content=news
e Nekteré antimikrobialni pripravky, jako je

nano stfibro, jsou povazovany za toxické pro

clovéka a vesSkeré vodni ekosystémy.
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Proc je nebezpecné spoléhat se na biocidy?

e Spoléhani se na moznosti kontroly infekce u produkt( e Americké Centrum pro kontrolu a prevenci nemoci
obsahujicich biocidy mize vést k uspokojeni v mylné (CDC, Centers for Disease Control and Prevention)
vire, ze biocid nahradi potfrebu ué¢inného myti tvrdi, Ze zdravi lidi Ize nejlépe zajistit spravnymi postupy
a ¢isténi, coz ma za nasledek uvolnéni rezimU cisténi myti a ¢igténi, jako je napt. stirani povrch mydlem
v oblastech, kde je hygiena kritickym tématem. a vodou a poté oSetreni dezinfekénim prostredkem.

e Na zacatku situace s COVID-19 bylo WHO
doporuc¢eno, aby si lidé pro zabranéni Sifeni
infekce dikladné myli ruce. Toto neni zadna
novinka. WHO propaguje spravnou hygienu
rukou jako nejucinnéjsi zplsob, jak omezit
Sifeni nemoci, jako jsou MRSA a E.Coli.

Jsou tedy biocidy opravdu na vinylovych podlahach,
sténach a dverich zapotrebi?

e Vinyl je pfirozené hygienicky — e Vinyl se pouziva jako standard pro Iékarsky
nejsou nutna zadna aditiva. primysl kvili jeho hygienickym vlastnostem;
e Vinyl je inertni a nepodporuije riist bakterif tak, jak 25 % vSech zdravotnickych produkti
k tomu dochazi u nékterych prirodnich materiald. obsahujicich plasty je vyrobeno z vinylu.

e Vinyl, ktery se pouziva v podlahach, dverfich a sténach,
je vysoce odolny, neporézni, neolupuje se a ma velmi
vysokou odolnost proti narazu; a zamezuje tvorbé trhlin
a odstépkd, na nichZ by se mohly zachytit bakterie.

Respektujeme v tomto ohledu védce, a proto jsme
z nasich produktu odstranili biocidy

e Pred sedmi lety jsme ze zdravotnich ddvodd e Trvame na tom, Ze hygienicky design nasich materiald,
a jejich zplsobu plsobeni odstranili biocidy z nasich pfisad, z nichZ jsou vyrobeny, a systém, ktery poskytuii,
podlah, stén a dvefi. Jako odpovedny vyrobce jsme je dostate¢ny v boji proti virim a jinym mikroorganismim
toto nase rozhodnuti zalozili na védé a zdravotnich v kombinaci se spravnym cisténim a dezinfekci.
trendech, které jsme pozorovali po celém svété. ¢ Antimikrobialni technologie by mély byt pouzivany

e Pevné véfime, ze dlouhodobé naduzivani téchto stfidmé. Osvédcenym postupem bylo omezit pouziti
chemickych latek prispiva k dlouhodobym téchto prisad na vysoce rizikovych povrsich, jako
zdravotnim a environmentalnim problémuam. jsou pracovni desky a dotykové body na nabytku.

Kdy jste naposledy prejeli rukou po podlaze nebo zdi?

Nedavno? Myslime, ze ne. Véfime, ze je zbytecné Jako lidr trhu a vynélezce hygienickych obkladd stén,
pridavat biocidy na povrchy s nizkym rizikem, a to jiz pred vice nez 35 lety ve Velké Britanii, disponuje
jako jsou tyto, a jejich nadmeérné pouzivani spole¢nost Altro znalostmi a odbornosti, abychom
mUze vést k vySSimu rozsiteni rezistentnich mohli byt pro nase zékazniky zkugenymi priivodci na
patogenl i k celkovému riziku infekce. cesté od specifikace az po instalaci a dale. Je zasadni,

abyste se u kazdého projektu, u néhoz zvazujete pouziti
hygienickych povrchovych Uprav, dozveédéli vSechna

fakta od ddvéryhodného a zkuseného vyrobce. 11




Jak mohu duvérovat hygienickym

udajum u produkttu Altro?

Osvédéeny hygienicky systém. Zarucené!

e Nase podlahy, stény a dvere jsou schvaleny
P22 NHS; to znamena, Ze jejich hygienické
Udaje spliuji nejprisnéjsi pozadavky na
kontrolu infekce a kritickou pééi. Jsme
dodavateli NHS jiz vice nez 35 let.

e Produkty Altro Ize Cistit parou s vysokou chemickou
odolnosti pro dezinfekci podlah a stén (testovano
s az 1 312 chemikaliemi za uc¢elem prokazani
pasobeni).
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e Dobra hygiena znamena systém navrzeny pro

kompatibilitu: podlahy, stény a dvere. Pfi pouzivani
spolec¢né poskytuji robustni odolny povrch, ktery
odolava skvrnam, pachtim a chemikaliim.
Zadali jsme nékolik zkousek nasich produkt(,
abychom prokézali, Zze nepodporuji rast

baktérii a akumulaci, navic k odolnosti proti
plisnim a houbovym patogendm. Vysledky
téchto zkousSek jsou k dispozici na vyzadani.

Nase testy ukazaly, Zze neexistuje zadna ,zkratka*
co se tyka pridani jakychkoli chemikalii

do nasich produktd, ktera by nahradila
doporuc¢ené pokyny a smérnice pro ¢isténi.




